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Workshops

Contemporary Dance -

Improvisation und Komposition

Alexis Kyriakoulis & Irini Kourouvani

Volkshochschule Aachen (VHS)

Mixed-abled Workshop / All Ages / All Levels - barrierefrei - Unterrichtssprache: Englisch

Ein barrierefreier Improvisationswarkshop fiir Menschen mit und ohne Behinderung, der tiber Bewegung
und Kérpersprache gemeinsame Ausdrucksformen erkundet - auch fur Rollstuhinutzende geeignet.

Euregio Dance-Lab
La Verita Dance Company
Mira Rosa Plikat & Selina Koch

Photini Meletiadis & Samuel Reilten

design: a.léhrer / mixture.de | foto: martin rottenkolber

Embody the Facelessness - Improvisation Z0E
Photini Meletiadis TanztheaterMobil R
Dance Loft . .
, ) ) _ , , disdance project
Ein Workshop fir alle Erfahrungsstufen, der iiber Bewegung mit verdecktem Gesicht Zugang zu Emotionen, .
Kreativitat und Selbstwahrnehmung schafft - inspiriert von der indischen Ausdruckstechnik ,Navarasa' Emanuele Soavi incompany

Deine Stimme zdhlt

Alessandra Ehrlich

Volkshochschule Aachen (VHS)
Im Workshop zur Vorstellung , TakTik* lernst Du, wie Deine Stimme kraftvoll und Gberzeugend wirkt -
durch Atem-, Kérper- und Sprechiibungen mit eigenen Texten oder Passagen aus dem Stick.

Foundation is the key
Die Essenz von Hip Hop-Tanz und Kultur

Daniela Mba
Dance Loft

Im Workshop steht neben Tanztechnik auch das kulturelle und soziale Verstandnis der Hip-Hop-Kultur im Fokus.
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Euregio Dance-Lab & Guests
Bo Jacobs

Theano Makariou-Kanonis

Natasa Frantzi & Irini Kourouvani
Selina Koch & Mira Rosa Plikat
Space im Ludwig Forum Aachen

Das Programm erdéffnet neue Perspektiven zeitgendssischer Tanz-
produktionen, darunter eine inklusive Performance und die Ergebnisse
des Euregio Dance-Lab 2025.

Publikumsgespréich
zu Mixed Abled Dance

meffi.s

Die Choreographinnen Natasa Frantzi und Irini Kourouvani

geben Einblicke in die Entstehung ihres Tanzstiicks ,One to
One" und laden zu einer Diskussion tber Grenzen und
Méglichkeiten von Inklusion ein.

3atomsHelium
Photini Meletiadis & Samuel Reilten
LOGQI Institut fir Philosophie und Diskurs

Die Performance erforscht das Zusammenspiel von Korper,
Licht, Schatten und Klang und erschafft eine poetische, sich
stdndig wandelnde Raumatmosphdre.

FEMINA SAGA - Genesis
ZOE

Space im Ludwig Forum Aachen

,FEMINA SACA - Genesis" ist eine performative Reise zwischen
Mythos und Realitdt, in der ZOE weibliche Kérpernarrative
kiinstlerisch dekonstruiert - mit Elementen aus Voguing, Spoken
Word, Vocal Music und Physical Theatre.

Wovon Raupen trdumen &
TanztheaterMobil

fur Kinder von 3-10 Jahren
Stadtbibliothek Aachen

Inspiriert von dem Kinderbuch ,Die kleine Raupe Nimmersatt” werden
Themen wie Experimentierfreudigkeit und Verwandlung in fantasievolle
tdnzerische Bilder umgesetzt.

TakTik

TanztheaterMaobil

interaktives Theaterstiick ab 14 Jahren
Suermondt-Ludwig Museum

,TakTik" thematisiert den Einfluss sozialer Medien auf demokra-
tische Prozesse und lddt Jugendliche ein, durch Mitbestimmung
und Diskussion ihre Urteilsfdhigkeit und Streitkultur zu stdrken.

Der Bau

multimediales Theater nach Franz Kafka
disdance project

Autonomes Zentrum

Eine Frau. Ihre Bubbles. KI. Du. Interaktiv. Multimedial.
Nominiert fir den Kéiner Theaterpreis 2024

Stormsongs
Emanuele Soavi incompany
Space im Ludwig Forum Aachen

Barockmusik trifft auf zeitgendssischen Tanz und Musik:

Der zweiteilige Tanzabend vereint in ,,FACADES® und , TERPSICORE"
Themen wie Nahe, Distanz, Transformation und gesellschaftliche
Rollenbilder jenseits von Konventionen.

Mein Herz - Premiere
TanztheaterMobil

fur Kinder von 5-10 Jahren
Dance Loft

Ein poetisches, spielerisches und kraftvolles Stick mit Tanz, Theater
und Gesang Uber die Wichtigkeit aller Emotionen und die Kunst,
mit dem Herzen zu tanzen.




